
План реализации муниципального проекта  

«Мы выбираем спорт» 

в МБДОУ «Детский сад № 73» г. Чебоксары 

на 2020– 2021 учебный год 

 

 Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями  с социумом 

Сентябрь Массовая зарядка на 

свежем воздухе с 

участием детей, 

родителей, 

сотрудников ДОУ 

 

Участие в 

массовой зарядке 

Участие в 

массовой зарядке 

Анкетирование 

"Какое место 

занимает 

физкультура в 

вашей семье" 

Приглашение на 

зарядку 

спортсменов 

Октябрь Познавательная 

беседа «Мы 

выбираем спорт»   

Подбор 

методической 

литературы о 

спорте 

Оформление 

наглядной 

агитации о 

физкультуре и 

спорте в 

информационных 

уголках   

 

Ноябрь Мастер-класс с педагогами  «Утренняя гимнастика, физкультурное занятие» 

 

 

Декабрь Экскурсия на 

школьный стадион 

Подготовка к 

зимним 

спортивным 

соревнованиям 

  

Январь Спортивные 

мероприятия 

совместно с ДОУ 93: 

хоккей, зимние 

эстафеты 

Подготовка к 

зимним 

спортивным 

соревнованиям 

Участие в зимних 

спортивных 

соревнованиях 

 

Февраль VI городские Малые 

зимние Олимпийские 

игры с участием 

ДОУ № 93, 73, 78, 89 

 

Подготовка к V 

городским 

Малым зимним 

Олимпийским 

играм 

Сдача ГТО семьи 

воспитанника 

Приглашение 

спортсменов на 

Олимпийские 

игры 

Март Пешеходные экскурсии, целевые прогулки на стадион «Олимпийский», к 

физкультурным площадкам во дворах и парках 

 

Апрель Спортивный досуг 

«Улып» в рамках 

недели чувашской 

Подготовка к 

спортивному 

досугу. 

Оформление 

наглядной 

информации о 

 



культуры.  

Подготовка команды 

к соревнованиям по 

мини-футболу 

спорте в летний 

период в 

информационных 

уголках ,соцсетях 

Май Участие в 

соревнованиях по 

мини-футболу. 

Спортивные 

эстафеты к Дню 

Победы.  

Соревнования по 

волейболу  среди 

педагогов 

Проведение 

мастер – класса 

по футболу 

тренером по 

футболу 

 

Июнь Флэшмоб «Веселая 

зарядка» к Дню 

защиты детей 

Флэшмоб 

«Веселая 

зарядка» к Дню 

защиты детей 

Флэшмоб 

«Веселая 

зарядка» к Дню 

защиты детей 

Приглашение на 

флэшмоб 

спортсменов 

Июль Фестиваль спорта 

«Краски лета» 

совместно с ДОУ 

№78, 93, 89 

Подготовка к 

спортивному 

фестивалю 

Изготовление 

атрибутов к 

спортивному 

фестивалю 

Приглашение на 

фестиваль 

спортсменов 

Август «Спорт, игра, 

дружба» - 

спортивные 

соревнования 

совместно с ДОУ  

№ 93 

Подготовка к 

соревнованиям 

Участие в 

соревнованиях 

«Спорт, игра, 

дружба» 

 

 

 

 

 


